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LIÇÕES DE SABEDORIA 

DOUGLAS, Willian e LAGO, Davi. Formigas: 
lições da sociedade mais bem-sucedida da 
terra. São Paulo: Mundo Cristão, 2016. 
128p.  

Vanessa de Oliveira Rodrigues1 
 

A Editora Mundo Cristão publicou a obra intitulada “Formigas: lições da sociedade mais 

bem sucedida da terra”, escrita pelo juiz federal e mestre em direito Willian Douglas e também 

pelo pastor Batista e mestre em Filosofia do Direito, Davi Lago. Diante de uma reflexão no 

texto de Provérbios 6.6-9, além de uma observação de como as formigas vivem, surgiram 10 

lições preciosas para o cotidiano, que estão distribuídas cada qual em um capítulo. O livro tem 

como intenção proporcionar crescimento e mudança de hábitos aos leitores.  

Os autores começam destacando a primeira lição que é “formigas não fogem do 

trabalho”. Está presente em todo o capítulo o incentivo com relação ao entusiasmo no 

trabalho: assim como a formiga é definida pelo impulso de encarar suas responsabilidades 

com excelência, o leitor é desafiado a aprender com ela. Na sequência, aborda-se “formigas 

trabalham com um propósito”, apontando para mais uma lição ensinada por meio das 

formigas, que é entender que o trabalho é uma benção dada por Deus, no qual pode-se 

glorificar a Deus através dele, com o propósito de trazer sustento a família, abençoar outras 

vidas e cumprir a vontade de Deus na vida de cada um.  

No capítulo três, apresenta-se uma característica predominante das formigas que é a 

organização. O homem que se utiliza dessa aptidão, define objetivos e traça estratégias para 

alcançar esses alvos, sempre sob a orientação de Deus. Através desse costume favorecerá o 
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amadurecimento do mesmo. Seguindo, “formigas têm iniciativa”; diante desse hábito, é 

possível considerar que a proatividade deve ser buscada por cada um. Existem algumas 

mudanças e manias que não devem ser adiadas, por isso é preciso preocupar-se em tornar-se 

alguém conhecido pela sua prontidão.  

O quinto e sexto capítulos trazem destaque para uma área muitas vezes negligenciada 

que é a vida financeira. Aqui as formigas ensinam lições valiosas de como administrar com 

sabedoria os recursos atribuídos a cada um. Afinal é por meio desse recurso que se sustenta 

a família e se contribui com os que precisam.  

A sétima lição é saber trabalhar em equipe. Quando se olha para harmonia e 

colaboração no convívio das formigas, é possível aprender a necessidade de tornar-se pessoas 

solidárias e que cooperam umas com as outras. Encerra-se o capítulo com conselhos práticos 

para que se chegue ao resultado almejado. Outra característica desse inseto é a forma com 

que administra o tempo com inteligência. Willian Douglas e Davi Lago destacam, no oitavo 

capítulo, o cuidado que se deve dar a um dos recursos mais valiosos: o tempo. É apresentado 

o que a Bíblia trata com relação a esse tema e, ainda, algumas ações práticas para a 

administração desse recurso.  

O capítulo nove é intitulado “Formigas concluem suas atividades em vez de adiá-las”. 

Nele expõe-se sobre a importância de se manter o foco e criar rotinas afim de atingir as metas. 

Por fim, na décima lição, destaca-se a necessidade de saber a hora de descansar e desfrutar 

dos resultados alcançados. Formigueiros tem lições preciosas a ensinar à sociedade de hoje: 

a Bíblia já afirmava isso. Na conclusão do livro, apresenta-se o desafio ao leitor de pôr em 

prática cada lição ensinada por esses tão pequenos seres: as formigas.  

Os autores, de uma maneira clara e direta, relatam a sabedoria existente no formigueiro, 

trazendo vários desafios ao leitor. De forma condensada, uniram verdades bíblicas com a 

realidade do cotidiano das formigas. Um bom livro, que possui uma linguagem simples e 

objetiva. A obra é indica a estudantes, leigos e a todos aqueles que buscam um crescimento 

espiritual e uma forma mais sábia de lidar com aspectos simples da vida como trabalho, 

disciplina e tempo. 

 


