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por Me. Gabriel Girotto Lauter'

O livro “Pregacio Expositiva: proclamando a Palavra de Deus hoje”, de David Helm,
¢ parte integrante da série 9 Marcas e foi langado no Brasil, em 2016, pela Vida Nova.
O autor possui um Mestrado em Divindades pelo Gordon-Conwell Theological Seminary, é
pastor titular na igreja Holy Trinity Church, em Chicago, além de presidente do Charles
Simeon Trust, institui¢do que promove a instrugdo pratica na area da pregagdo.

Naintrodugaodolivro, Helmfalasobre olegadodeixadopor Charles Simeon. Simeon
acreditava que a explicaco clara da Escritura é fundamental para o desenvolvimento
de uma igreja saudavel. Para ele, o pregador deveria estar comprometido com o texto
e sua preocupacido deveria ser expd-lo com clareza aos ouvintes. O pregador deve
limitar-se a extrair o contetudo do texto, evitando inserir outros contetdos que nio
estejam presentes na passagem. Isto, segundo Helm, constitui a esséncia da pregacao
expositiva e € o principio que dita a tonica de todo o livro

No primeiro capitulo, Helm trata sobre a contextualizacio. Ele inicia citando o
exemplo de Agostinho, que levava em consideracao os aspectos culturais para tornar

a pregacio relevante. Helm define a contextualizacio como sendo “a comunicacio
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da mensagem do evangelho de modo inteligivel ou adequado ao contexto cultural do
ouvinte” (p. 18). O perigo, segundo ele, encontra-se em tratar o texto biblico de forma
leviana. Helm chama essa atitude de “adesao cega” e afirma que ela ocorre quando o
pregador fica mais preocupado com o0 mundo do que com a Palavra de Deus.

Para exemplificar, ele apresenta trés tipos de pregacao: impressionista, inebriante
e inspirada. O termo impressionista ¢ usado como referéncia ao estilo de pintura
surgido em meados do séc. XIX. A pregacao impressionista acontece quanto o pastor
analisa o texto de forma rapida, buscando elementos que causem uma “impressio
imediata” nos ouvintes. Nesse caso, o preparo do sermdo nio ¢ acompanhado de
estudo detalhado sobre o contexto e o conteudo da passagem em questao.

A pregacao inebriante ¢ aquela na qual o pregador apoia-se na Biblia da mesma
maneira como uma pessoa alcoolizada apoia-se em um poste, ou seja, mais como um
apoio do que como uma fonte de iluminacao. Na pratica, isso ocorre quando o pastor
recorre 4 Biblia apenas para encontrar argumentos para suas proprias ideias, ou para o
que ele de antemao deseja dizer a congregacao. Através de um exemplo pessoal, Helm
mostra como esse tipo de pregacio pode ser perigosa, fazendo com que o pregador
interprete erroneamente a passagem sobre a qual deseja pregar.

O terceiro tipo de pregacio apresentada é a pregacio inspirada. O termo
¢ apresentado aqui com uma conotacdo negativa, pois caracteriza uma leitura
subjetiva do texto biblico, evitando uma abordagem mais analitica e substituindo o
estudo e a pesquisa pela intuicao. Para esclarecer, o autor apresenta um exemplo de
interpretacdo subjetiva e incorreta do texto de Filipenses 4.13. Apds apresentar os
trés exemplos inadequados de pregacio, Helm defende a necessidade de se equilibrar
uma correta compreensdo do texto com uma comunicacio eficiente. Os capitulos
seguintes mostram como isso pode ser alcancado.

O segundo capitulo trata sobre a importancia da exegese. Esse deve ser o primeiro
passo de toda a preparacao de um sermdo. A contextualizacdo, embora importante,
deve ser realizada apenas posteriormente. Helm explica o processo que ele chama de
“achar a linha melodica do livro” e fornece alguns métodos que podem ajudar o leitor.
Ele defende a importancia de se trabalhar na propria traducio do texto como forma
de compreender em detalhes sua estrutura. Em seguida, trata sobe a importancia de
se identificar adequadamente o género literario da passagem e apresenta uma relacio
dos géneros literarios presentes na Biblia.

Nesse ponto, o autor destaca que ter concluido o trabalho de exegese do texto nio

¢ suficiente, mas o trabalho deve continuar com o processo de reflexao teologica. Esse
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¢ o assunto do terceiro capitulo. Nele, Helm define esse processo como “disciplina
rigorosa e rica em ora¢do de usar o tempo para meditar sobre o texto e sobre como ele
se relaciona com o plano divino da redencao” (p. 67).

Helm aborda a importancia de se encontrar a conexio dos textos biblicos com a
mensagem do Evangelho. Através de diversos exemplos, mostra como isso pode ser
feito mantendo-se fidelidade ao sentido da passagem, mesmo no caso de passagens do
Antigo Testamento. Entre as praticas recomendadas por ele, inclui-se o uso de uma
teologia biblica do livro sobre o qual se deseja pregar, bem como o uso de uma teologia
sistematica.

O quarto capitulo aborda a etapa de se aplicar o contetdo do texto no tempo
presente. Apenas apos ter passado pelas etapas da exegese e da reflexdo teologica,
o pregador tera condicoes de realizar a contextualizacio de forma adequada. Nesse
ponto, Helm destaca a necessidade de se conhecer a audiéncia. O pregador precisa ter
o coracio voltado para as pessoas e lembrar constantemente que ele ¢ um servo. Helm
faz questdo de mencionar a importancia da oracio em todo o processo de preparo e
pregacdo do sermao. Em suas palavras: “Oramos antes de pregar. Oramos no ato da
pregacao. Oramos mesmo depois de termos pregado” (p. 102).

De forma pratica, David Helm mostra como a organizacio do material é util
ao pregador. E imprescindivel que o pregador seja claro. Esse objetivo so pode ser
atingido quando se sabe exatamente qual ¢ o tema central do texto biblico e quais
sd0 os seus argumentos. Com relacao a aplicacao, ele afirma que seu objetivo é levar a
uma mudanca no coracdo do ouvinte. Esse alvo somente pode ser realizado por Deus
e, portanto, deve ser buscado em oracdo. Por fim, Helm mostra como o pregador deve
manter-se focado no texto biblico para tirar dele, a luz do seu contexto original, as
aplicacoes relevantes para o povo de hoje. Trata-se do texto dirigindo o sermao.

Helm finaliza o livro com uma oracao de Charles Simeon. Ele se mostra convicto
que o avivamento ocorrido no periodo de Simeon pode voltar a ocorrer hoje, a partir da
pratica da exposicio expositiva da Palavra de Deus. Em sintese, trata-se de um otimo
livro sobre o tema. Seu lancamento em portugués vem a contribuir para a qualidade
da pregacao nos pulpitos brasileiros. O livro € de facil leitura e encontra-se impresso
em otima qualidade. Ele, sem davida, pode ser indicado como leitura obrigatoria para
todos os pastores e estudantes de semindrio, bem como para irmaos que contribuem

em suas igrejas na tarefa da pregacdo da Palavra.
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